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ZASADNUTIE ROZŠÍRENÉHO VÝBORU SSLG  
 

Termín: 08.10.2025, 11:00-14:00 
Miesto konania: Grandhotel Praha v Tatranskej Lomnici, v rámci podujatia XXXV. Izakovičov 
memoriál 
 
Účasť: 
Členovia výboru: 10 
Hostia: 17 
 

ZÁPISNICA ZO ZASADNUTIA ROZŠÍRENÉHO VÝBORU 
 
1. Schválenie programu výboru 
 
2. Kontrola zápisnice a úloh z posledného zasadnutia výboru (dr. Konečný) 

 
2.1. Výnimka z indikačných obmedzení pre genetické diagnózy porúch sluchu (Dr. 

Gašperíková) 
- Dr. Petrovič a Dr. Kušíková sa ako predstavitelia SSLG dohodli za UN BA a NÚDCH s Doc. 
Vargom na riešení situácie s indikáciami cez genetické pracoviská UN BA 
- bod vyriešený 
 
2.2. Génová terapia  
- na výbore 9.10.2024 otvoril tému génovej terapie doc. Celec, ktorý bol následne prizvaný na 
ďalšie zasadnutie výboru konaného 4.12.2024, kde dr. Skalická uviedla že za NÚDCH 2020-2024 
podstúpilo génovú terapiu 8 pacientov, pričom dr. Minárik, dr. Petrovič a dr. Skalická mali 
premyslieť do nasledujúceho výboru koncepciu, resp. zoznam prípravkov génovej terapie, resp. 
info ohľadom génovej terapie, ktorá by bola na webe SSLG 
- dr. Mistrík – pripraví prehľad dostupnej génovej terapie na SVK, ktorý sa dá na web SSLG 
- bod vyriešený  
 

2.3. Reakcia jednotlivých ZP na Žiadosť o navýšenie cien ambulantného výkonu 173 a 
cytogenetických vyšetrení (dr. Valachová) 

- v minulosti zaslané stanoviská výboru SSLG na jednotlivé ZP, všetky zamietnuté 
- budúci týždeň bude zaslaná ďalšia žiadosť na Dôveru, na základe výsledku osobného rokovania 
na ZP v auguste 2025 
- Dr. Mezenská písala na MZ SR Dr. Kafkovej email vo veci zaradenia nových výkonov do ZZV 
- Dr. Kafková odporučila spracovať nové ambulantné výkony do excel tabuľky a zaslať na 
posúdenie 
 
2.4. Bod pre hlavného odborníka (dr. Mistrík) 
- informácie ohľadom plánovaného stretnutia vedenia SSLG na MZ SR – uskutoční sa 14.10.2025 
 
2.5. Súčasný stav špecializácii v lekárskej genetike (dr. Behulová, dr. Šimko) 
- bude riešené aj na aktuálnom zasadnutí ako samostatný bod  

 
2.6. Archivácia DNA genetickými laboratóriami v rámci vyšetrení (dr. Giertlová) 
- Dr. Mistrík – obrátiť sa na úrad pre dohľad nad zdravotnou starostlivosťou a žiadať o usmernenie 
– zodpovedný dr. Mistrík, odpoveďou bolo, že toto nie je v ich kompetencií. Tento bod 
konzultovať na MZ SR 
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- minulý týždeň vypísaná nová tzv. biobanková výzva v oblasti vedy a výskumu, v minulosti na SVK 
nebola legislatíva pre biobanking, avšak agenda spadá pod ministerstvo školstva – viac informácii 
zistí dr. Minárik  
- dr. Minárik – snaha pripraviť odporúčanie SSLG, ale výbor sa uzniesol, že zatiaľ počkáme a podľa 
výsledkov stretnutia na MZ SR, následne pôjdeme cestou tvorby príslušného odporúčania 
 
2.7. ZP Dôvera a predschvaľovanie – array a panelové sekvenovanie (dr. Konečný) 
- dr. Konečný inicioval stretnutie na ZP Dôvera, ktoré sa uskutočnilo 11.8.2025 

 
2.8. Zmena stanov SSLG (dr. Konečný) 
- riešené na výbore a bude riešené opäť ako samostatný bod 

 
2.9. Stretnutie AZP (dr. Mistrík) 
- pre negatívnu spätnú väzbu sa výbor rozhodol ísť cestou samostatných jednaní na jednotlivých 
ZP 

 
2.10. Pregraduálne vzdelávanie v klinickej genetike (Dr. Valachová) 
- podnet na rozšírenie programu klinická genetika; vedúci ústavu genetiky LFUK je dr. Danišovič 

– iniciovať osobné stretnutie – zodpovední dr. Petrovič po porade s dr. Valachovou 
- dr. Petrovič, osloviť jednotlivo lekárske fakulty, povinný predmet je len na SZU 
- dr. Konečný – informácia od dekana farmaceutickej fakulty – genetika, genomika a lekárska 

genetika sa na FF UK začne vyučovať od ďalších semestrov samostatne 
- Dr. Kršiaková – v Martine na LF sa začne vyučovať taktiež ako samostatný predmet 

- Dr. Melišová - na LF UK v Bratislave sa aktuálne prerába učebný plán, možno sa nakontaktovať 
a pripomienkovať – zodpovedný dr. Petrovič 

- v Čechách na univerzitách je genetika ako povinný predmet 
- dr. Skalická – výučba genetiky je aj súčasťou projektu národného akčného plánu pre medicínsku 

genomiku 
- dr. Valachová – navrhuje zapojiť do výučby aj klinických genetikov z praxe – ako to však 

dosiahnuť? 
- počkáme na informácie z Národného akčného plánu pre medicínsku genomiku, ktorý sa má 

začať riešiť v mesiacoch 10-11/2025 
- zistiť informáciu (rešerš) ako funguje výučba genetiky na lekárskych fakultách na SVK a ČR – 

zodpovedná dr. Kušíková 
 

- projekt EREDERA – preposlať informáciu zaslanú Dr. Giertlovou na všetkých vedúcich pracovísk  
 

3. Národný akčný plán pre rozvoj a implementáciu genomickej medicíny (dr. Skalická) 
- prezentácia aktuálneho stavu, predstavenie projektu formou prezentácie 
- národný akčný plán má za cieľ systematicky zavádzať genomické prístupy do zdravotnej 
starostlivosti 
- v bionformatike chýbajú na SVK odborníci, budú oslovení zahraniční 
- v priebehu 10/2025 bude predstaviteľom SSLG zaslaná pozvánka na vytvorenie pracovných 
skupín 
- dr. Konečný – nie je potrebné písomné stanovisko k podpore akčného plánu zo strany SSLG? 
- dr. Skalická – doposiaľ nie, s podporou SSLG sa ráta, SSLG je neustále informované, písomné 
stanovisko nie je potrebné 
 

4. Post mortem diagnostika náhlych kardiálnych úmrtí na Slovensku (dr. Grünnerová) 
- prezentácia aktuálneho stavu,  aktuálnych odporúčaní 
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- v populácii do 40 rokov sú náhle kardiálne úmrtia často spôsobené dedičným kardiovaskulárnym 
ochorením, pričom náhla smrť je v týchto prípadoch prvou manifestáciou dedičnej choroby 
- význam diagnostiky: identifikácie molekulárnej príčiny úmrtia, prediktívne genetické testovanie, 
kaskádový kardioskríning príbuzných, prevencia, liečba (betablokátory, antiarytmiká,..) – 
signifikantná redukcia náhlej kardiálnej smrti 
- diagnostická výťažnosť celosvetovo – 20-35%  
- v ČR 21,5% výťažnosť 
- cieľom je vytvorenie spolupráce – súdny lekár, kardiológ, genetik 
- v súčasnosti na SVK – tím pre západné SVK; spolupráca s UDZS: 

 
 

- 1. kontaktná osoba – súdny lekár – informácia pre zosnulých – následne prepojenie súdeného 
lekára s lekárskym genetikom, dr. Grunnerovou – genetická konzultácia  
- pri vyšetrovaní nie je potrebný súhlas na odber, uskladnenie materiálu, ani informovaný súhlas 
- doposiaľ vyšetrených 6 vzoriek 
- hlavné limitácie: financovanie (post mortem vyšetrenie nie je hradené zo strany ZP), zatiaľ 
finančná podpora zo strany UDZS, do budúcna kontaktovanie aj so ZP (v ČR financovanie ZP na 
príbuzných) – pomoc SSLG v tomto smere 
- doposiaľ prísľub financovania na rok od UDZS 
- do budúca – pokryť aj zvyšné regióny SR – prísľub lekárov z KE (dr. Drenčáková) a MT (dr. 
Lenhartová) – vytvorenie spoločnej databázy pacientov 
- dr. Konečný – akou metodikou vyšetrujú post mortem vzorky v Čechách? Začínali grantami, teraz 
sa vykazujú na ZP na rodinného príslušníka 
- preferenčne WES alebo CES 
- dr. Mistrík – čo ak príde pacient, ktorému zomreli príbuzní, aj v tomto prípade kontaktovať dr. 
Grunnerovú? Nie, jedná sa štandardne o  genetické vyšetrenie zomrelého pacienta 
- dr. Mistrík – aký je metodický rozsah vyšetrenia?  
- Dr. Petrovič – formou  pevných panelov génov asociovaných s kardiomyopatiami, výsledok do 2 
mesiacov, vzorky centralizovať do jedného laboratória, rozsah sa bude v budúcnosti ešte riešiť 
(CES/WES) 

 
5. Martinská genetická konferencia 2026 (Doc. Mišovicová) 

- organizačné informácie  
- v roku 2025 sa nekonala kvôli 1. česko-slovenskej konferencii 
- v nasledujúcom roku termín, 18-20.3.2026 
- program bude koncom februára/marca 
- pozvánky sa budú zasielať v priebehu decembra 
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- kapacita ubytovania je limitovaná, v dedine Košťany potenciál na ďalšie ubytovacie kapacity  
- spoločenský večer – v aréne 
- zaslať mailing list na všetkých členov SSLG doc. Mišovicovej – zodpovedný sekretár SSLG 

 
6. ZP Dôvera, pripomienky k výkonom (dr. Mistrík) 

- Výsledky stretnutia z 11.8.2025 
- Finančné ohodnotenie ambulantných výkonov a opakované neuznávanie niektorých výkonov 

napr. 172 
- Podľa ZPD sa ceny v dohľadnej dobe meniť nebudú, nie je dostatočne navýšený rozpočet 
- SSLG – podávať žiadosti o navýšenie opakovane 
- Výkon 172 – možnosť vykazovania 3x s odstupom 2 mesiacov s rovnakou diagnózou 
- Pri opakovanom tehotenstve – vraj pri opravných dávkach bude výkon uznaný 
- V prípade neplatičov – ZP výkon preplatí, ale úhrada ide do dlhu neplatiča  
- elab – ZP čakajú na štátny systém, pacient by sa nemal dostať k výsledku genetického 

vyšetrenia  
- dr. Valachová – ako výkon 172 a 173 pri iných ZP? – na všetky ZP sa posielala rovnaká žiadosť, na 

DVR sa vyrokovalo osobné stretnutie, UN – nesúhlasia s opakovaným vykazovaním, postupujú 
s usmernením SSLG;  VšZP – taktiež nesúhlasné stanovisko 

- dr. Konečný – dodefinovať a spresniť usmernenie v ambulantným výkonoch, aby nedošlo 
k rôznym interpretáciám  

- dr. Valachová – vytvoriť pracovnú skupinu pre ambulantné výkony, aby práca nebola len na 
jednom človekovi, dr. Konečný – existuje pracovná skupina pre katalóg výkonov pod vedením 
Dr. Mezenskej 

- dr. Mezenská – dr. Kafková informovala, ak je potrebné aktualizovať katalóg výkonov vo forme 
excel tabuľky a je jej potrebné zaslať aktualizáciu a bude sa snažiť riešiť  

- dr. Vogelová – nie je možné pýtať od pacienta oficiálne doplatok? – výkon by musel byť 
v katalógu výkonov zadefinovaný oficiálne ako čiastočne hradený  

- dr. Valachová zostaví návrh členov novej pracovnej skupiny 
- dr. Konečný – všetci členovia výboru do konca budúceho týždňa (17.10.) pripomienkovať 

zoznam výkonov 
- dr. Valachová žiada všetkých klinických genetikov, aby jej dali spätnú väzbu ohľadom uznávania 

výkonu 172 
 
Onkologický štandard pre skríning karcinómu prsníka (dr. Mistrík, dr. Behulová) 
- návrh vyhlášky MZ SR – vyhláška pripravená bez lekárskych genetikov 
- SSLG pripomienkuje  vyhlášku v medzirezortnom pripomienkovaní na poslednú chvíľu 
- hlavný problém – stanovenie vysoko rizikových skupín pacientov sa uskutočňuje na základe 

výpočtov rizika podľa rôznych modelov s rôznou mierou nepresnosti 
- výpočty môžu realizovať rôzne odbornosti (gynekológ, onkológ??), nakoľko ambulancie lek. 

genetiky nemajú kapacitu na výpočty 
- online školenie pre softvéry/kalkulátory – kontaktovať pracovnú skupinu pre onkogenetiku – dr. 

Behulovú 
- dr. Mistrík – sono vypadlo v rámci onkologického skríningu v SVK, potenciálne navýšenie počtov 

pacientiek do mol-genet diagnostiky 
- dr. Konečný navrhuje, aby sa uskutočnilo v ďalšom týždni online stretnutie zainteresovaných 

lekárskych genetikov za účelom dosiahnutia konsenzu – dr. Behulová bude informovať o online 
stretnutí  

 
7. SSLG o.z. (dr. Konečný) 

- členstvo, zánik členstva, poplatky 
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- odprezentovaný návrh na zmenu stanov, ktorá by zahŕňala: 
- zmenu názvu spoločnosti 
- zánik členstva – doposiaľ nedefinované 
- zmenu sídla – PO Box adresa 
- stanovy pred zmenou budú dostupné pre všetkých členov, nakoľko stanovy schvaľuje valné 
zhromaždenie  
- zmena stanov sa uskutoční korešpondenčne, ak člen nezahlasuje, jeho hlas sa berie, že so zmenou 
súhlasí  
- môže sa valné zhromaždenie konať aj online? Alebo len osobne? – zistí od právnika dr. Konečný 
- valné zhromaždenie je uznášaniaschopné, ak je za nadpolovičná väčšina prítomných členov, 
návrh na zmenu aby bolo potrebné mať prítomných aspoň 10-20 členov SSLG a z nich 
nadpolovičná väčšina 
- informácia o tom, že budúci rok sa konajú voľby do výboru SSLG 

 
8. Katalóg výkonov (Dr. Mezenská) 

- aktuálny stav 
- momentálne sa pripomienkujú do konca budúceho týždňa katalógy výkonov na DVR (dg..) 
- Dr. Mistrík s Dr. Valachovou si prizvú ďalších lekárskych genetikov a nadefinujú do excel tabuľky 
požadované nové ambulantné výkony 
Spomínal sa výkon pre komplexnú syndromologickú konzultáciu a výkon pre interpretáciu 
výsledkov molekulárno-genetickej analýzy bez prítomnosti pacienta 
 

9. Postgraduálne vzdelávanie (dr. Behulová, dr. Šimko) 
- aktuálny stav 
- zmena vo financovaní, najskôr potrebné podpísanie zmlúv medzi pracoviskami, tiež sa menil 
cenník – každé výučbové pracovisko má svoj cenník 
- zmluvy pred nástupom na špecializačné miesto školiaceho štúdia 
- zdravotnícki laboranti – akreditačný spis bude odovzdaný v nasledujúcom mesiaci, garantom 
bude dr. Závodná  

 
10. Rôzne 

- Nové odporúčanie SSLG k samoplatcovským testom (1.7.2025) prístupné na webe 
https://sslg.sk/stanovisko-odbornej-spolocnosti-sslg-o-z-k-samoplatcovskym-testom-
reportujucim-vysledky-genetickych-genomickych-testov-na-ludskej-dna/ 

- dr. Konečný žiada všetkých vedúcich pracovníkov o preštudovanie a aby postupovali v súlade 
s týmto odporúčaním 

 
- Valné zhromaždenie – informácie, že sa bude konať dnes večer 

 
- Preplácanie cestovných nákladov pri účasti na výbore SSLG – v minulosti, mala dr. Giertlová 

požiadavku na preplácanie cestovných nákladov spojených s cestovaním na zasadnutie výboru – 
vzhľadom na účtovnú záťaž táto požiadavka zamietnutá, výboru je možné zúčastniť sa aj online 

 
- Novela Ústavy SR 
- padol návrh na vydanie odborného stanoviska k dvom pohlaviam 
- dr. Minárik a dr. Petrovič – ak budú všetci členovia výboru súhlasiť, pripravilo by sa na web 

stanovisko SSLG, hlasovanie prebehne online  
 
- Informácia k projektu Insight (dr. Minárik) 

- 3 úrovne projektu:  

https://sslg.sk/stanovisko-odbornej-spolocnosti-sslg-o-z-k-samoplatcovskym-testom-reportujucim-vysledky-genetickych-genomickych-testov-na-ludskej-dna/
https://sslg.sk/stanovisko-odbornej-spolocnosti-sslg-o-z-k-samoplatcovskym-testom-reportujucim-vysledky-genetickych-genomickych-testov-na-ludskej-dna/
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- prekoncepčný skríning  
 - koordinátor Mgr. Krumpolec, PhD. 

- cieľ: Identifikácia genomických variantov prispievajúcich k zníženej plodnosti alebo 
neplodnosti u párov plánujúcich tehotenstvo.  
- Analýza dát z krvných vzoriek prostredníctvom WES a lcWGS bude doplnená o 
komplexné anamnestické a klinické údaje a korelačné analýzy. 

- prenatálny skríning 
 - koordinátor: RNDr. Minárik, PhD. 
 - Cieľ: Definovať kritické parametre pre populačnú aplikáciu NIPT/Trisomy testov a  

rozšíriť Trisomy testy o vybrané monogénne dedičné ochorenia, zavádzajúc aj 
komplexné hodnotenie anamnestických a klinických údajov z iných foriem 
prenatálneho skríningu. 

- novorodenecký skríning 
 - koordinátor: RNDr. Hýblová, PhD. 

- Cieľ: Detekcia klinicky relevantných genomických variantov v trio analýzach 
(novorodenec a obaja rodičia) u novorodencov s suspektných na dedičné ochorenie v 
režime použiteľnom aj pre neonatálne jednotky intenzívnej starostlivosti. 

- cez sekretára SSLG budú kontaktované pracoviská/lekári – nadefinuje dr. Minárik 
 
- dr. Konečný – prosí všetkých prítomných vedúcich pracovníkov aby si prezreli kontaktné 
údaje na webe SSLG a v prípade zmien nás kontaktovali 
 

 - SLS spravuje naše členské poplatky – dr. Konečný prosí všetkých vedúcich pracovísk na  
dbanie na úhrady členských poplatkov nakoľko sme pred IM evidovali pomerne veľa 
neplatičov aj niekoľko viac-ročných dlžníkov 


